HIGIENSKA PRIPOROCILA ZA PREPRECEVANJE SIRJENJA OKUZBE
Z VIRUSOM SARS-CoV-2 ZA 1ZVAJANJE AVTOBUSNEGA JAVNEGA

STALNEGA IN POSEBNEGA LINIJSKEGA TER IZVENLINIJSKEGA

(PRIMESTNI, MEDMESTNI, KRAJEVNI) TER MESTNEGA PREVOZA
POTNIKOV V CASU POJAVLIANJA COVID-19

14.12. 2020

Ta priporocila ne veljajo za mednarodni tranzitni avtobusni potniSki promet, kadar ta
izpolnjuje naslednje pogoje:

e Na ozemlju Republike Slovenije ni vstopnih in izstopnih postaj mednarodnega
tranzitnega avtobusnega potniskega prometa. V Republiko Slovenijo vstopijo in
izstopijo iste osebe. Prevoznik naj zagotovi seznam potnikov v mednarodnem
tranzitnem avtobusnem potniskem prometu. Omogocen naj bo nadzor nad
spostovanjem teh pogojev na vstopnih in izstopnih tockah v oz. iz Republike Slovenije.

e Na ozemlju Republike Slovenije se mednarodni tranzitni avtobusni potniski promet ne
ustavlja, razen izjemoma zaradi nujnih fizioloskih in zdravstvenih potreb voznika ali
potnikov. V tem primeru lahko avtobus istoasno zapusti do najvec¢ 5 oseb, ki si ob
izstopu razkuZijo roke in nadenejo zasc¢itno masko. Zasc¢itno masko snamejo ob
povratku na avtobus

Javni promet je dejavnost, ki je z vidika moZnosti prenosa okuzbe novega
koronavirusa SARS-CoV-2 ena najbolj tveganih dejavnosti.
Opuscanje ukrepov v javhem prometu lahko vodi v hitro in nenadzorovano
Sirjenje okuzbe novega koronavirusa SARS-CoV-2.

Higienska priporocila pri izvajanju linijskih prevozov
Izvajalci prevozov in potnikov naj upostevajo vse sploSne ukrepe za zaséito pred
okuzbo z novim koronavirusom:

e Preprecevanje okuzbe z virusom SARS CoV-2:
https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019.
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Omejitev vstopa v vozilo.

- Osebe z znaki in simptomi akutne okuzbe dihal in prebavil (npr. povisana telesna
temperatura, zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje, bolecine v Zrelu, tezko dihanje,
glavobol, bolecine v misicah, driska, slabost/bruhanje), sprememb zaznavanja vonja
in/ali okusa, neobicajne utrujenosti, vnetja ocesnih veznic, tako v blagi kot v tezji obliki
naj ne uporabljajo sredstev javnega prevoza potnikov.

Higiena vozniskega prostora.

- Vvoznikovem delovnem prostoru naj bo namesceno razkuZilo za roke.

- Voznik naj si pred vstopom v vozilo razkuZzi roke.

- Veckrat na dan naj voznik z razkuZilom obriSe volan, kljuke, gumbe in druge po-vrsine, ki
se jih dotika z rokami.

Zascita med voznikom in potniki. V primeru, kjer fizicna pregrada ni zagotovljena, naj bo
med voznikom in potniki zagotovljena medosebna razdalja 1,5 metra, na nacin, da bodo
sedeZi oziroma prostor za voznikom ustrezno oznaceni s prepovedjo sedenja oziroma
zadrZevanja, za voznika pa je potrebna dodatna zascitna oprema. Potrebno zascitno
opremo in njeno zdruZljivost z delovnim procesom voznika (zlasti neposreden stik s
potnikom ob nakupu vozovnice in gibanje vseh potnikov ob vstopu mimo voznika) naj
presodi pooblaséeni zdravnik specialist medicine dela, prometa in Sporta ali RazSirjeni
strokovni kolegij za medicino dela, prometa in Sporta.

Voznja z masko. Voznik naj ves ¢as pravilno nosi masko, ki jo menja po potrebi oziroma vsaj na
2 do 3 ure, Ce postane vlazna, prej. Maske se med nosenjem ne sme dotikati, saj bi na ta
nacin lahko prislo do onesnazenja rok in nevarnosti prenosa povzrocitelja okuzbe na druge
predmete in osebe. Navodila za pravilno namestitev in odstranitev maske:_
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uplo-aded/maske2 lektorirano.pdf.

Smer gibanja potnikov. Priporo¢amo, da so vstopna in izstopna vrata na vozilu oznacena in
lo¢ena. V vozilih, ki imajo vec kot ena vrata, priporo¢amo, naj se vstopa le pri sprednjih vratih
in izstopa pri ostalih vratih.

Nakup vozovnic. Potnikom priporotamo nakup vozovnic v predprodaji. V primeru,
da se prodaja vozovnic v javhem prevoznem sredstvu vseeno izvaja, to pomeni povecano
tveganje za prenos okuzbe z novim koronavirusom SARS- CoV-2. V primeru prodaje vozovnic
Vv javhem prevoznem sredstvu je za voznika potrebna dodatna zasc¢itna oprema (glej tocko
Zascita med voznikom in potniki).

Higiena rok potnikov. Ob vstopnih/izstopnih vratih avtobusa naj bo namesceno razkuzZilo za
roke za potnike. Potniki si naj pred vstopom v avtobus razkuzijo roke, enako svetujemo tudi
ob izstopu.

Uporaba mask za potnike. Potniki naj ves ¢as trajanja prevoza uporabljajo masko, ki prekrije
nos in usta. V ¢asu noSenja maske se je oseba ne sme dotikati, saj bi na tak nacin lahko prislo
do onesnazenja rok in nevarnosti prenosa okuzbe na druge predmete in osebe.
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e Razdalja med potniki

Zasedenost sedezZev naj se prilagodi glede na epidemiolosko situacijo in s tem glede na
veljavni model Solskega pouka.

V kolikor je v veljavi model B Solskega pouka, velja sledece: polna zasedenost sedis¢, brez
stojisc.

V kolikor je v veljavi model C Solskega pouka, velja naslednje: en prost sedez in diagonalni
zamik — "cik-cak razporeditev", brez stojisc.

V primerih hibridnega Solskega prevoza (poleg Solarjev avtobus uporabljajo tudi drugi
uporabniki), naj bo uporaba avtobusa razdeljena:

zadnji del avtobusa naj bo namenjen Solarjem,

prvi del avtobusa naj bo namenjen ostalim uporabnikom.

Mestni prevozi potnikOV' Y avtobusih mestnega prevoza ki imajo namenske prostore za stojisca,

.....

m. Stojis¢a naj bodo oznacena.

e Higiena vozila in prezracevanje. Potniki naj se ¢im manj dotikajo katerihkoli povrsin v
avtobusu;

Vozilo je treba na koncu voznje (proge), po izstopu vseh potnikov, temeljito prezraciti in
Se pred zacetkom naslednje voZnje ocistiti ali razkuZziti vse povrsine, s katerimi so bili
potniki lahko v stiku (prijemala in naslonjala za roke in glavo, gumbi za signalizacijo in/ali
odpiranje vrat, okna zaradi morebitnega naslanjanja nanje);

Tekom vozZnje je treba zagotavljati intenzivno prezracevanje vozila z zunanjim zajemom
zraka, moznosti prezracevanja s kroZzenjem notranjega zraka v vozilu naj se ne uporablja.
Najmanj enkrat dnevno je treba vozilo v celoti temeljito odistiti, poleg tega pa predvsem
pozorno Se ocistiti ali razkuZiti vse povrsine, s katerimi so bili potniki lahko v stiku
(prijemala in naslonjala za roke in glavo potnikov, gumbi za signalizacijo in/ali odpiranje
vrat, okna zaradi morebitnega naslanjanja nanje).

Obvescanje potnikov. Potnike je treba seznaniti s pravili nacina voznje v ¢asu uporabe teh

priporocil. Pravila nacina voznje v ¢asu uporabe teh priporodil naj bodo nameséena tudi na
vidnem mestu na avtobusnih postajah, v prevoznih sredstvih (v obliki infografike) ali pa naj se,
v kolikor so prevozna sredstva tehni¢no tako opremljena, predvajajo na digitalnem zaslonu.

Navedena navodila so podana s higienskega vidika. NatanénejSa navodila za delovno

mesto in osebno varovalno opremo voznika poda pooblas¢eni specialist medicine dela, ki

natanc¢no pozna organizacijski proces in tveganja na posameznih delovnih mestih v

najkrajSem mozZnem c¢asu. Spletna stran medicine dela je dostopna na naslednji povezavi:

https://www.anticovid.zmdps.si/.
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Novi korona virus se najpogosteje prenasa preko izlockov iz dihal med ljudmi, ki
so tesno skupaj, oziroma preko onesnazenih rok.

Prenosi so posebej pogosti v zaprtih, prenapolnjenih in neustrezno prezracevanih
prostorih.

Upostevajmo priporocila glede vzdrzevanja medosebne razdalje, pravilnega
nosSenja maske, higiene rok in higiene kaslja.

Virus v okolico izloéamo s kihanjem, kasljanjem, glasnim govorjenjem, zato je
priporocena medosebna razdalja vsaj 1,5 oz. 2 metra.

V primeru, da je ta razdalja manjsa, je tveganje za okuzbo vecje.

Ob kihanju, kasljanju ali neposrednem dotikanju povrsin ali predmetov z
onesnazenimi rokami virus nanesemo na razli¢cne predmete in povrsine, kot so
mize, delovne povrsine, gumbi na vratih, rocaji, drZaji in ograje, denar... Drugi
ljudje se lahko okuzijo tako, da se dotaknejo teh onesnazenih povrsin, nato pa se
dotaknejo oci, nosu ali ust, ne da bi si prej umili roke.

Roke zato vedno smatramo kot onesnaZene, izjema je le neposredno po njihovem
umivanju ali razkuZevanju.

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov zmanjSamo moznost za prenos
povzrocitelja okuzbe in s tem $Citimo sebe in druge.

Za pravilno izvajanje zascitnih ukrepov je odgovoren tudi vsak posameznik.
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pics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/novel-coronavirus-2019-ncov-technical-qui-
dance/coronavirus-disease-covid-19-outbreak-technical-quidance-europe/moving-around-
during-the-covid-19-outbreak.
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https.//www.gov.uk/qovernment/publications/coronavirus-covid-19-safer-transport-
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